
                                                                                                                                                                                                                         Утверждено  

                                               приказом заведующего           

Детским садом № 8  

   от 30.08.2023г.  № 127 

Расписание организации образовательной деятельности  на 2023-2024 учебный год 

 группа раннего возраста (1-2) 

 

разновозрастная группа (1,5-3)  1 младшая группа  № 1  1 младшая  группа №2  

Понедельник  

13.00-13.10 (1подгруппа) 
13.20-13.30  (2 подгруппа) 

Игры-занятия  с дидактическим 

материалом  

13.50-14. 00 (1подгруппа) 

14.10-14.20  (2 подгруппа) 

Развитие движений 

9.00-9.10 (1подгруппа) Игры- занятия 
со строительным материалом  

9.20-9.30 (2 подгруппа) 

Лепка /конструирование 

15.40-15.50 (1подгруппа) 

Физкультурное занятие 

16.00-16.10 (2 подгруппа) 

Развитие движений 

9.00-9.10 (1подгруппа) 
9.20-9.30 (2 подгруппа) 

Лепка /аппликация 

 

16.20-16.30  Музыка 

 

9.00-9.10 (1подгруппа) 
9.20-9.30 (2 подгруппа) 

Рисование 

 

15.40-15.50 (1подгруппа) 

16.00-16.10 (2 подгруппа) 

Физическое развитие 

 

 

Вторник 

13.00-13.10 (1подгруппа) 

13.20-13.30  (2 подгруппа) 

Развитие речи 

13.50-14. 00 (1подгруппа) 

14.10-14.20   (2 подгруппа)  
Игры-занятия со строительным 

материалом 

9.00-9.10  (1 подгруппа) 

9.20-9.30 (2 подгруппа) 

Развитие речи  

15.40-15.50 (1подгруппа)  

Физкультурное занятие 
16.00-16.10 (2 подгруппа) Игры-

занятия с дидактическим материалом 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.20-9.30 (2 подгруппа) 

Развитие речи./Художественная 

литература  

15.40-15.50 (1подгруппа) 
16.00-16.10 (2 подгруппа) 

Физическое развитие 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.20-9.30 (2 подгруппа) 

Познавательное развитие ОМ 

 

16.00-16.10  Музыка 

 

 

Среда 

13.00-13.10 (1подгруппа) 

13.20-13.30   (2 подгруппа) 

Музыкальное занятие 

13.50-14. 00 (1подгруппа) 

14.10-14.20   (2 подгруппа) 

Расширение ориентировки в 

окружающем  

9.00-9.08 (1 подгруппа)  

Расширение ориентировки в 

окружающем 
9.20-9.30 (2 подгруппа) Познание 
15.40-15.50 (1подгруппа)  

16.00-16.10 (2 подгруппа) 

Музыкальное занятие 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.20-9.30 (2 подгруппа) 

Познавательное развитие РЭМП /К 

 

15.40-15.50 (1подгруппа) 

16.00-16.10 (2 подгруппа) 

Физическое развитие 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.20-9.30 (2 подгруппа) 

Развитие речи. Худ. литература  

 

16.30-16.40  (1 подгруппа) 

16.50-17.00 (2 подгруппа)  

Физкультурное занятие 

 

 

Четверг  

13.00-13.10 (1подгруппа) 

13.20-13.30   

(2 подгруппа) 

Развитие речи  

13.50-14. 00 (1подгруппа) 

14.10-14.20   (2 подгруппа)  

Развитие движений 

9.00-9.10 (1 подгруппа)  Рисование  

9.20-9.28 (2 подгруппа) 
Игры-занятия  с дидактическим 

материалом  

15.40-15.50 (1подгруппа) 
Физкультурное занятие 

15.50-16.00  (2 подгруппа) 

Развитие движений  

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.20-9.30 (2 подгруппа) 

Познавательное развитие ОМ 

 

15.40-15.50 (1подгруппа) 

16.00-16.10 (2 подгруппа) 

Физическое развитие 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.20-9.30 (2 подгруппа) 

Познавательное развитие РЭМП 

/К 

 

16.00-16.10  Музыка 

 

 

Пятница  

13.00-13.10 (1подгруппа) 

13.20-13.30   (2 подгруппа) 

Музыкальное занятие 
13.50-14. 00 (1подгруппа) 

14.10-14.20   (2 подгруппа) 

Игры-занятия  с дидактическим   

материалом  

9.00-9.10 (1 подгруппа) 
9.20-9.30 (2 подгруппа) 

Развитие речи 
15.40-15.50 (1подгруппа)  

16.00-16.10 (2 подгруппа) 

Музыкальное занятие 

9.00-9.10 Музыка 

  

15.40-15.50 (1подгруппа) 
16.00-16.10 (2 подгруппа) 

Рисование 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.20-9.30 (2 подгруппа) 

Лепка/аппликация  
 

15.40-15.50 (1подгруппа) 

16.00-16.10 (2 подгруппа) 

Физкультурное занятие 

Кол-во занятий 10 10 10 10 

Продолжительность  10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

Перерыв   не менее 10 минут не менее 10 минут не менее 10 минут не менее 10 минут 



 

 

 

 2 младшая группа № 1  2 младшая группа № 2 средняя группа №1  

 

средняя группа №2  

 

Понедельник  

9.00-9.15     Лепка / 

аппликация  

9.25-9.40   Физическая 

культура (сам)   

 

 

9.00- 9.15  Рисование 

9.25-9.40   Музыка 

 

9.00-9.20   Музыка 

9.30-9.50    Речевое развитие  

 

9.00-9.20    Познавательное 

развитие. ОМ 

9.30-9.50     Физическая 

культура (сам) 

 

 

 

Вторник 

9.00 -9.15   Физическая 

культура (гр.) 

9.25-9.40     Познавательное 

развитие ОМ 

 

 

9.00-9.15   Речевое развитие 

9.30-9.45  Физическая 

культура (з) 

 

 

9.00-9.20   Познавательное 

развитие.   РЭМП /К 

9.30-9.50    Физическая 

культура (сам) 

 

9.00-9.20     Речевое развитие 

9.50-10.10  Музыка   

 

 

 

 

Среда 

9.00-9.15     Речевое развитие 

9.25-9.40    Физическая 

культура (з) 

 

 

 

9.00-9.15   Познавательное 

развитие. РЭМП / К    

9.30-9.45   Музыка (гр.) 

 

 

9.00-9.20   Музыка  

9.30-9.50   Познавательное 

развитие. ОМ 

 

 

9.00-9.20    Познавательное 

развитие. РЭМП /К 

9.45-10.05   Физическая 

культура 

 

 

 

Четверг 

9.00 -9.15   Познавательное 

развитие. РЭМП / К 

9.30 -9.45  Музыка (гр.) 

 

9.00-9.15       Физическая 

культура (гр) 

9.25-9.40    Познавательное 

развитие ОМ 

 

 

9.00-9.20    Рисование 

9.30-9.50     Физическая 

культура 

 

 

9.00-9.20      Рисование 

9.55-10.15    Музыка 

 

 

Пятница  

9.00-9.15  Рисование 

9.25-9.40  Музыка (з) 

 

9.00-9.15   Лепка/ аппликация   

9.30-9.45   Физическая 

культура (сам) 

 

 

9.00-9.20      Лепка/ аппликация  

9.45- 10.05      Физическая 

культура 

 

9.00-9.20      Физическая 

культура 

9.30-9.50 Лепка/ аппликация  

 

Кол-во занятий 10 10 10 

 

10 

 

Продолжительность 

занятия  

15 мин 15 мин 20 мин 20 мин 

Перерыв между 

занятиями  

не менее 10 минут 

 

не менее 10 минут         не менее 10 минут         не менее 10 минут 



 

 

 

 старшая группа №1 старшая  группа №2  подготовительная группа  №8 

Понедельник  

9.00 - 9.25    Познавательное развитие. ОМ 

9.35-10.00 Рисование 

 

16.25-16.50     Физическая культура 

9.00-9.25     Познавательное развитие. ОМ 

9.45-10.10  Музыка 

 

15.45-16.10    Аппликация 

9.00-9.30     Познавательное развитие. ОМ 

9.40-10.10   Рисование 

 

11.00-11.30  Физическая культура (на  

открытом воздухе) 

 

 

Вторник 

9.00-9.25     Музыка 

9.35 - 10.00 Речевое развитие Г 

 

 

16.20-16.45    Аппликация 

 

 

9.00-9.25  Познавательное развитие. РЭМП 

9.35 - 10.00  Развитие речи   

 

11.00-11.30  Физическая культура (на 

открытом воздухе) 

 

9.00-9.30     Познавательное развитие. РЭМП 

9.40-10.10 Развитие речи      

10.55 - 11.25 Музыка 

 

 

 

 

Среда 

9.00-9.25  Познавательное развитие. РЭМП  

9.35-10.00 Развитие речи     

 

11.00 - 11.30 Физическая культура (на 

открытом  воздухе)   

 

9.00-9.25      Развитие речи  Г 

10.10 - 10.35     Физическая культура 

 

16.20-16.45    Конструирование  

9.00-9.30   Развитие речи. Обучение грамоте 

9.40 - 10.10 Аппликация 

10.40-11.10     Физическая культура 

 

 

 

 

Четверг 

9.00-9.25       Музыка 

9.35-10.00  Речевое развитие ХЛ 

 

16.20-16.45    Конструирование  

 

 

9.00-9.25   Познавательное развитие. ОМ 

10.20-10.45   Физическая культура 

 

16.20-16.45    Лепка / худ. труд 

9.00-9.30     Познавательное развитие. РЭМП 

9.40 - 10.10  Развитие речи  (ХЛ) 

10.50-11.20  Физическая культура 

 

 

 

Пятница  

9.00-9.25    Познавательное развитие. ОМ 

10.10-10.35    Физическая культура 

 

16.20-16.45    Лепка \  худ.труд 

9.00-9.30   Развитие речи. ХЛ 

9.40-10.10  Рисование  

 

15.30-15.55  Музыка 

 

9.00-9.30    Познавательное развитие. ОМ  

9.40 - 10.10 Лепка / худ.труд 

10.40-11.10  Музыка 

 

 

Кол-во 

заняти 

15 15 15 

Продолжитель-

ноть занятия  
25 мин 30 мин 30мин 

Перерыв  не менее 10 минут не менее 10 минут не менее 10 минут 
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