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Проект «Дружба народов России»

Этим летом творческой группой воспитателей
старших и подготовительных групп был разработан
реализован с детьми проект «Дружба народов
России», направленный на формирование у детей
толерантности и уважения к культурному
многообразию России.
В рамках проекта воспитатели каждой группы
выбрали для изучения представителей одного из
этносов, проживающих на территории Российской
Федерации (чеченцы, русские, якуты, башкиры,
татары), и разработали комплексные материалы,
включающие презентации и видеоролики,
посвященные их культуре, традициям и быту.
Наш проект начался с вводных занятий и
презентаций, на которых, дети вспомнили, а кто-то
и узнал о многонациональности нашей России.
Каждая неделя была посвящена одной
национальности. Дети рассматривали и
раскрашивали национальные костюмы, изучали
особенности быта, жизненный уклад и традиции
этих народов, узнавали национальных блюдах и
праздниках, играли в подвижные игры и народные
забавы. Эти мероприятия вызвали живой интерес и
оставили глубокие впечатления. Дети усвоили
главное: культура нашей страны бесконечно богата,
а сила России — в единстве народов!
Этот опыт оказался очень полезным, как для детей,
так и для нас педагогов. Ребята с большим
интересом открывали новое, учились уважать
культуру других народов, проявлять творчество и
любознательность.
Для нас же воспитателей этот проект стал
возможностью глубже познакомиться с традициями
разных этносов и обогатить свой педагогический
багаж.

Фестиваль народных игр

Конкурс чтецов
«Единство России в стихах!»



Наше удивительное лето!

Лето для детей - самое лучшее время года,
время отдыха. Когда можно больше
находиться на воздухе, играть, закаляться, в
полной мере насладиться его дарами: свежим
воздухом, солнечными лучами и теплой
нежной водой.

Приоритетные направления работы на
летний период:
- физкультурно - оздоровительная работа;
- культурно - досуговая деятельность.

Летний период благоприятен не только для
укрепления здоровья детей, но и для развития
познавательных интересов детей, воспитания
любви к родному краю, развития
художественно-эстетических интересов,
развития речи детей.

Летние дни были насыщены
увлекательными, познавательными
мероприятиями, такими как совместные
праздники и развлечения в рамках
тематических недель:
- «Символы России. День государственного
флага РФ»,
- «Марафон физкультурно-спортивных
мероприятий «Спорт любить - здоровым
быть!»,
- «Мульт-марафон «Гора самоцветов»
- «День физкультурника»,
- «Праздник мяча»
- «Конкурс чтецов»

В рамках Года единства
народов России познакомилась
с народом Урала: русские,
татары, башкиры. Мы
беседовали с детьми о
традициях и культуре народа,
рассматривали костюмы,
разучивали подвижные игры.
Предпочтение отдали сказкам
народов Урала и подвижным
играм.
Игровая деятельность,
проводимая в летний период,
способствовала повышению
двигательной активности,
обеспечению гармоничного
сочетания умственных,
физических и эмоциональных
нагрузок, общего комфортного
состояния.
За лето дети выросли,
отдохнули, повзрослели, а
самое главное укрепили свое
здоровье!



Наше удивительное лето!

Лето — удивительное время, когда дети могут
свободно гулять, бегать и прыгать на свежем воздухе.
Хорошая погода позволяла проводить много времени
на улице. Каждое утро начиналась зарядка на свежем
воздухе, которая наполняла детей бодростью и
энергией на весь день, поднимала настроение.
Летний период был насыщен разнообразными
образовательными и культурно-развлекательными
мероприятиями, направленными на всестороннее
развитие детей. Запомнилось «Дефиле шляп»,
сделанных вместе с родителями. Прошла
фотовыставка и выставка рисунков «Мой любимый
город», экскурсии по экологической тропе, а также
выставка рисунков «Моя любимая сказка» и
спортивное развлечение «По дорогам сказок».
В рамках Года единства народов России особое
внимание уделялось изучению культурного и
этнического многообразия России. Дети получили
возможность ознакомиться с традициями и
обычаями таких народов, как русские, татары и
башкиры, что способствовало формированию
уважения к культурному наследию различных
этнических групп.
В летний оздоровительный период активно работали
и с родителями воспитанников. Совместно провели
мастер-класс «Творим вместе с родителями»,
который позволил объединить усилия взрослых и
детей в процессе творческой деятельности,
способствуя развитию коммуникативных навыков и
укреплению семейных связей.



Лето в группы прошло под девизом дружбы, познания и укрепления здоровья.
Мы постарались, чтобы первые шаги детей в большой мир были согреты теплом
и пониманием того, что все мы – одна большая страна. В этом возрасте единство
для них – это пока просто умение быть рядом, играть дружно и не обижать друг
друга. Основы патриотизма мы закладывали через любовь к своей группе,
участку и знакомым народным песенкам, играм, игрушкам. С темой «Единство
народов России» мы постарались познакомить в доступной для малышей
форме. В возрасте 2-3 лет для детей эта тема сложна.
Закладываем эмоциональный фундамент единства через:
- народный фольклор: ежедневное чтение и обыгрывание русских потешек,
пестушек и колыбельных.
- игрушки народных промыслов: в игровом уголке были выставлены матрешки,
деревянные ложки и неваляшки.
- иллюстрации (разных национальных костюмов, инструментов),
- хороводные игры («Каравай», «Во поле береза стояла», «Мы на луг ходили»).
- слушание музыки: народные мелодии, инструменты: ложки, балалайка.
Расширяли представления о природе родного края: познакомились с деревьями
растущими на Урале, рассматривали цветы на клумбе, кормили птиц,
наблюдали за насекомыми, посещали огород. Привлекали детей к посильной
помощи: полив из леечек (по 1-2 лейки), сбор камешков и веточек в ведерко.
Учились бережно относиться к природе. Фундаментом хорошего самочувствия
детей была оздоровительная работа. Вся деятельность была направлена на
укрепление детского организма. Для малышей мы провели короткие
эмоциональные развлечения: «Здравствуй, лето!» , «Хоровод дружбы», где дети
водили хоровод и играли на музыкальных инструментах. «Праздник мыльных
пузырей» - вызвал восторг и активное движение. «В гостях у Матрешки» -
кукольное представление, где кукла Матрешка играла с детьми в прятки и
учила их здороваться друг с другом за ручку.
Таким образом, летний период прошел в нашей группе плодотворно. Дети
укрепили здоровье и физически окрепли. Воспитательные задачи,
направленные на развитие толерантности и любви к Родине, были реализовали
через игру и творчество, соответствующие возрасту воспитанников.

Летние деньки малышей



.

Интересное лето для самых маленьких

Лето в группе выдалось ярким, теплым и
полным радости. Мы старались каждый
день открывать что-то новое для малышей,
но главное — много двигаться, играть и
наслаждаться простыми вещами.
Ведь для детей раннего возраста игра —
лучший способ познавать мир.
Утро начиналось с музыки и веселых
потешек. Малыши повторяли движения за
воспитателем, хлопали в ладоши и топали
ножками. Эти минуты помогали им
проснуться и настроиться на день. На
прогулке мы исследовали природу: искали
жучков, наблюдали, как растут грибы и
цветы, как качаются травинки. Мы играли
с водой и песком: переливали воду из
одной емкости в другую, строили фигурки
из песка, оставляли отпечатки ладошек и
рисовали палочками. Учились бережно
относиться к окружающему, вместе
поливали цветы на клумбе. Для малышей
важны тактильные ощущения и простые
действия, поэтому мы давали каждому
ребенку возможность потрогать,
пересыпать и покатать предметы. Особенно
им понравились игры, где можно двигаться
всем вместе: "Пузырь", "Солнышко и
дождик" и игры с мячами.
В целом, летний период в группе был
организован с учетом современных
методик в дошкольной педагогике,
направленных на всестороннее развитие
личности ребенка раннего возраста.



Физкультурно-оздоровительная работа в летний период

Цель физкультурно-оздоровительной работы в
ДОУ: формирование и поддержание оптимального
уровня физического здоровья воспитанников
посредством реализации интегративного
комплекса оздоровительных мероприятий,
направленных на укрепление адаптационных
возможностей организма в условиях летнего
сезона.
Комплекс оздоровительных мероприятий
включает:
- оптимизацию режима дня,
- организацию систематических прогулок на
открытом воздухе,
- обеспечение сбалансированного питания,
соответствующего возрастным потребностям и
физиологическим особенностям детского
организма,
- регламентацию дневного сна, как важнейшего
компонента режима дня, способствующего
восстановлению когнитивных функций и
поддержанию оптимальной работоспособности.
- использование разных видов деятельности,
включающую как традиционные формы
двигательной активности (физкультурные
занятия, спортивные игры), так и инновационные
методы, направленные на развитие
психомоторных навыков и общей физической
подготовленности.



Марафон физкультурно-оздоровительных
мероприятий «Спорт любить - здоровым быть!»



Безопасное лето!

5 августа в календаре особенная дата — Международный день светофора.
Этот праздник — отличный повод напомнить детям о важности правил
дорожного движения. В нашем детском саду для воспитанников старшего
дошкольного возраста этот день выдался по-настоящему насыщенным и
познавательным. Мероприятия начались с увлекательного путешествия в
прошлое. Воспитатели рассказали ребятам историю появления самого
первого светофора. В ходе беседы дошколята активно отвечали на вопросы:
для чего нужен светофор, почему важно его слушаться и что может
произойти, если пренебрегать сигналами регулировщика.
Главная цель таких мероприятий — закрепить знания на практике, поэтому
для ребят была организована целая серия увлекательных активностей:
подвижная игра, творческая мастерская, решение проблемных ситуаций.
Перед детьми ставились непростые задачи: «Как перейти дорогу, если
светофор сломался?», «Что делать, если мяч выкатился на проезжую часть?»,
«Почему нельзя играть рядом с дорогой?». Мальчишки и девчонки достойно
справились с заданиями, предложив множество верных и безопасных
решений.
Завершился день увлекательными викторинами и играми на интерактивной
доске. Ребята с азартом собирали пазлы из дорожных знаков, искали ошибки
в поведении сказочных героев на дороге и отвечали на хитрые вопросы.
Проведенные мероприятия показали, что наши воспитанники хорошо знают
азбуку дорожного движения. Но главное, что смогли понять дети в этот день
— светофор не просто стоит на столбе, он является нашим верным другом и
защитником, который помогает сохранить самое ценное — жизнь и здоровье.


